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Aplicacidn del poliedro del conocimiento para realizar unidades didacticas y actividades
vinculando contenidos entre distintas materias en coherencia con los distintos planes y

proyectos de centro: ejemplos practicos



INTRODUCCION

El Poliedro del Conocimiento nace como propuesta que satisfaga la necesidad de educar en el
IES Valle del Henares desde un concepto universal e interdisciplinar del conocimiento y su
ensefianza.

Esta guia pretende ser explicativa de cdmo abordar proyectos desde el Poliedro del
Conocimiento, por tanto, procura ser una herramienta practica, abierta y flexible.

Entendemos pues cada materia no como un conocimiento aislado y limitado sino como una de
las caras de un prisma Unico, asi, una misma realidad es abordada desde la luz de cada una de
las caras de ese prisma obteniendo, en conjunto, una visidn completa, universal e
interrelacionada, no seccionada y parcial.

El Poliedro del Conocimiento es, en definitiva, una guia basada en procesos creativos adaptados
de forma especifica a la actividad docente siendo, desde su nacimiento, una conjuncién del
pensamiento critico, la competencia artistica y la vision universal de nuestro entorno mads
cercano.

JUSTIFICACION

éPor qué crear actividades interdisciplinares y/o unidades didacticas interrelacionadas?
Porque la interdisciplinariedad es crucial para un desarrollo competencial real y util.

Porque se fortalece el respeto a las distintas disciplinas haciendo ver su ineludible unién a través
de la realidad estudiada.

Porque a partir de la riqueza cultural y la variedad de lenguajes y cédigos se desarrolla la
creatividad, el pensamiento critico y el respeto a diferentes formas de concebir un mismo hecho.

Porque vinculando los contenidos el alumnado, y también el profesorado, podra establecer
relaciones conceptuales y llegar a una universalidad en el pensamiento que queda cercenada
cuando nos acercamos de forma aislada y con la estrechez de un Unico punto de mira AL
conocimiento parcelado y dirigido.

Porque educar en libertad implica hacerlo desde la libertad, y la variedad de opciones de
pensamiento y entendimiento del mundo es un camino seguro para conseguirlo.

OBIJETIVOS

Especificamente este proyecto, E/ poliedro del conocimiento, se ha disefiado para abordar de
forma sencilla y estructurada la elaboracién de unidades didacticas que se encuentren
relacionadas a través de sus contenidos, asi como también para el disefio de diferentes
actividades (escolares, extraescolares...) que se quieran desarrollar con caracter interdisciplinar
visualizando el/los nexos comunes entre las diferentes materias.



METODOLOGIA: ¢ COMO SE DESARROLLA Y ARTICULA?

Hay varias férmulas seguras y eficaces para vincular distintas materias en torno a una realidad
comun. A continuacidn, se exponen diferentes férmulas para conseguirlo.

Debe notarse cdmo en todas se requiere de una de las mas actuales necesidades educativas: el
disefio de actividades por parte del docente que estén adaptadas a las caracteristicas y
necesidades concretas de su alumnado, es decir, en atencién real a la diversidad.

FORMULA 12

Se elige una materia cualquiera que se imparta en un curso, a ser posible la que pueda resultar
mas amplia por su tratamiento a través de contenidos conceptuales: Historia, Literatura,
Filosofia, Biologia...y el resto busca qué contenidos son comunes en su materia.

Agquellas de contenidos procedimentales o que no encuentren de forma clara un contenido
igual o afin podran abordar el tema tratado para realizar ejemplos desde su parte practica.

El o los contenidos pueden ser los mismos, estar directamente relacionados o indirectamente
relacionados.

FORMULA 22

Se elige un tema, un concepto, una obra artistica, cientifica, literaria, un motivo cultural, un
acontecimiento histérico, una efemérides... y buscamos qué contenidos pueden estar
relacionados con ese tema o concepto elegido, ya sea total, parcial, directa o indirectamente.

FORMULA 3°

A través de las competencias: Si se requiere que de forma general se desarrollen por
necesidades del Centro determinadas competencias esta férmula es la idénea ya que cada
materia aborda los contenidos elegidos a través del disefio de actividades que refuercen las
competencias que requieren de refuerzo.

FORMULA 42

Por relatividad: Un mismo motivo, concepto, imagen, se interpreta segun los diferentes estilos
artisticos, formas de pensamiento, teorias fisicas y matematicas, estéticas urbanas...

FORMULA 52

Por sinestesia: A partir de un motivo el alumnado realiza una creacién por sugerencia subjetiva.
Esta formula es especialmente util estimular la tolerancia y para el desarrollo y comprensién
individual, la valoracién de la obra personal, el respeto a las diferentes interpretaciones y para
la interiorizacion de los contenidos aprendidos integrandolos en el pensamiento individual.

(Este afio 2020, en el presente mes se estd poniendo en prdctica con el alumnado de taller de
expresion. A partir de sonidos cotidianos y melodias musicales (depto.. Musica), el alumnado
hace una traduccion subjetiva y personal a lineas y grafismos segun la impronta que en ellos/as
dejan las melodias).



CAMPOS DE APLICACION

EL poliedro de Conocimiento, desde sus tres fdrmulas de aplicacién (puede haber mas que se
iran anadiendo conforme se desarrolle y el curriculo lo exija —ya que es un proyecto, como el
propio curriculo, abierto y flexible-, puede aplicarse a:

- La elaboracion de unidades didacticas

-La elaboracién de programaciones

- La elaboracion de actividades extraescolares y escolares
- La elaboracion de actividades y acciones tutoriales

- La elaboracion de proyectos conjuntos entre alumnado, docentes, familias....

VINCULO DEL POLIEDRO DEL CONOCIMIENTO CON OTROS
PLANES DEL IES VALLE DEL HENARES

- Plan de pensamiento critico

Intimamente relacionado con él, surgido de él, el Poliedro del conocimiento es una de las formas
de articular el Pensamiento Critico para ponerlo en practica a nivel estructural en el Centro.

- Plan de comprensidn y expresién

El plan de expresién se aborda en el Poliedro del conocimiento al motivar el conocimiento de
expresiones y tecnicismos, no sélo propios de la materia al abordar el tema o contenido comun,
sino que también aborda aquellas expresiones, conceptos y términos mds amplios o populares
pudiendo educar en su comprensién desde su evolucién popular hasta su tratamiento
académico.

- Plan de desarrollo de la competencia en conciencia y expresiones culturales

El desarrollo de esta competencia a través del Poliedro del conocimiento es amplio y
contundente al exigir el desarrollo de la creatividad en el disefio general de la Unidad didactica,
por ejemplo, y mas particular de la o las actividades que se acometeran.

- Proyecto Alejandria

El Poliedro del conocimiento es una fuente valiosa para continuar nutriendo la base de
documentacién de la pagina web del IES Valle del Henares para que siga siendo un lugar de
busqueda y encuentro de quienes tienen inquietud por ampliar y profundizar en distintos temas
abordados desde distintas disciplinas que conviven retroalimentandose en un lugar en on-line
comun.



APLICACION DEL POLIEDRO DEL CONOCIMIENTO EN EL IES

VALLE DEL HENARES

CURSO ACADEMICO PROYECTO EJE VERTEBRADOR
Grupo de trabajo: Obra literaria:
“ - Frankenstein o el moderno
Frankenstein
2016-17 Prometeo, de Mary Shelley
Unidades didacticas
Actividades Dia del libro “
Varios departamentos: | La  fragmentacion como
Jornadas culturales: | construccion
mosaicos y mitologia
2017-18 Grupo de trabajo: Contenido transversal y en
“Introduccion a feminismo” vanres.: .
Feminismo
Unidades didacticas
Actividades del Dia del libro La mujer en la historia, en la
literatura, la ciencia...
2018-19 Grupo de trabajo: | Concepto:
Neurociencia y educacion Neurociencia
Unidades didacticas de las
materias propias de los
participantes con aplicacion
de los principios y
conocimientos de Ia
neurociencia
2019-20 Dos grupos de trabajo: Concepto:
-Cine distdpico y su aplicacion | Cine aplicado a la ensefianza
en el aula.
-El cine en el aula
Unidades didacticas
(No pudo desarrollarse en el
Dia del libro por suspenderse
esta actividad por el
confinamiento)
2020-21 (En curso,
propuestas por concretar)

PARTICIPACION

La participacion, como se desprende del cuadro anterior, se ha canalizado mediante Grupos de

trabajo: el primer y el segundo curso se crearon sendos grupos y en los dos cursos siguientes se




han debido crear dos grupos cada curso dada la numerosa participacién, que no permitia
canalizarlo —segun se prescribia en la convocatoria- en un solo grupo.

En la primera edicidén, curso 2016/17, participamos en el Poliedro 9 profesores y profesoras.
En la segunda, curso 2017/18, ocho profesores y profesoras.

En la tercera, curso 2018/19, dieciocho profesores y profesoras (o sea, mas de la mitad de la
plantilla).

Y en la cuarta, curso 2020/20, catorce profesores y profesoras (o sea, mas de la mitad de la
plantilla).

LOGROS

En el plano general, el principal logro, a nuestro entender, es la incidencia progresiva de la idea
de interdisciplinariedad en la concepcién de la ensefianza en nuestro centro, el combate de la
“asignaturitis” que aqueja a nuestro sistema educativo y genera en la poblacién escolar
(alumnado y profesorado, y también en las familias) la idea de que cada asignatura es un reino
de Taifas que nada tiene que ver con el resto, lo que alcanza el nivel de patologia cuando se
considera que solo ciertas asignaturas son realmente importantes porque son las Unicas que
Ileva a ciertos conocimientos y destrezas —algunos tan relevantes como la capacidad y desarrollo
de razonamiento légico.

En el plano mds particular, este proyecto desarrollado a lo largo del tiempo ha generado
interaccion de gran interés entre el profesorado del centro —-muy cambiante cada curso por las
caracteristicas de nuestro centro: a cincuenta quildmetros de la capital- y ha producido
resultados practicos de gran interés para el desarrollo de las clases: unidades didacticas de gran
calidad y mejoras en el proceso de ensefianza-aprendizaje (generales, como en el caso de la
introduccién de los principios de la neurociencia en la concepcion del proceso; y particulares,
como el desarrollo poliédrico, desde distintas perspectivas de determinados conocimientos).



ANEXO

Aplicacion del poliedro del conocimiento

para realizar unidades didacticas y actividades vinculando contenidos
entre distintas materias en coherencia con los distintos planes y
proyectos de centro: ejemplos practicos



Qué (OBJETIVOS)

Lo que se pretende con este proceso creativo es:

-A largo plazo: Conseguir vincular todas las programaciones de forma que haya momentos en
los que de forma clara y variada se aborden sus contenidos en un mismo momento.

Para ello pondremos en comun nuestro temario, buscaremos qué contenidos son comunes y
realizaremos unidades didacticas para abordarlos de forma secuenciada.

- A corto plazo podemos empezar por una o dos Unidades, o dejar indicados esos contenidos
que son comunes en la parte correspondiente de la/s Unidades didacticas en las que se
abordan durante el curso. Si sale adelante la propuesta quiza en afios siguientes continden
esta labor para al final tener interrelacionado todo el curriculum del Centro.

- Con las UD realizadas, sean bajo una u otra modalidad, crear un banco de Unidades
relacionadas por temas y/o contenidos comunes que se pueden vincular con el Proyecto
Alejandria.

*Proyecto Alejandria: Banco de libros, documentales, estudios,... on-line que se suben a la web
del IES. Enlace: http://ies-valledelhenares.centros.castillalamancha.es/content/proyecto-
alejandr%C3%AD

Quién

Este proyecto esta dirigido a:
- El profesorado que imparte la materia.

- En unidn con agentes externos: Habituales charlas organizadas por orientacién. Se les puede
pedir que hagan alusion a los contenidos de las UD interrelacionadas en el tema que vayan a
exponer para articular también con ellos la relacién existente.

- El alumnado: pueden hacer exposiciones orales a través de trabajos de Power Point, video,...
referentes a los contenidos, y exponer no solo a los compafieros de su clase sino salir a exponer
en otros grupos. Igualmente se puede hacer en periodo lectivo habitual o en periodos de
actividades mas ludicas que, no por ello, tienen que estar exentas de incentivar la inquietud
cultural y pensamiento critico.


http://ies-valledelhenares.centros.castillalamancha.es/content/proyecto-alejandr%C3%AD
http://ies-valledelhenares.centros.castillalamancha.es/content/proyecto-alejandr%C3%AD

Por qué

Porque el alumnado, y también el docente, tendrd una vision mas articulada e interrelacionada
si comprende pronto que cada disciplina, tradicional o no, no es sino un lenguaje que nos dota
para apreciar una misma realidad con diferentes recursos.

Cémo

Hay tres férmulas como minimo para abordar la tarea de relacionar materias a través de sus

contenidos:

FORMULA 12

1) Se elige una materia cualquiera que se imparta en un curso, a ser posible la que pueda
resultar mas amplia por su tratamiento a través de contenidos conceptuales: Historia,
Literatura, Filosofia, Biologia,...y el resto busca qué contenidos son comunes hay en su materia

para ese curso (o en otros).

Aquellas de contenidos procedimentales o que no encuentren de forma clara un contenido
igual o afin podran abordar el tema tratado para realizar ejemplos desde su parte practica.

Ejemplo: 22 ESO

En este ejemplo se exponen los contenidos de Pldstica y el resto de materias buscan sus
contenidos afines.

Vemos que, en principio, solo tres materias abordan el mismo contenido (Los poligonos) de
forma clara y directa...

EPV

Lengua | Mat ‘ Inglés | GeH | FyQ | Mus |Reli\ Valores | Tecno | C.Clas

CONTENIDOS

Contenidos directamente relacionados

-Los
poligonos:
Caracteristica
sy trazado.

X X X

La proporcion

Imagen fijay
en
movimiento

Técnicas
artisticas

...sin embargo si utilizamos ese contenido como tema para realizar cualquier prdctica puede ser
tratado desde otras materias, aunque sea a modo de contenido transversal o como contenido

indirectamente vinculado.




EPV Lengua Mat | Inglés GeH FyQ Mus | Reli | Valores | Tecno | C.Clas
-Los
poligonos: Métrica y Tridngul Traducci Arquitectur Masas Trini | La Represen Los
Caracteristica principales os en los on de: ay atémicas musica dad, | pluralidad tacion de poligonos
sy trazado. estrofas de la poligono | “Sonetos decoracién y de las estre | enel objetos: enla
lirica sdela alos musulman molecula esferas. lla pensamient | dibujo antigiiedad
“Sonetos a los | circunfer | poligonos a. res: Pitagéric de o, técnico. : Grecia:
poligonos” encia 4 Estructur Davi | actitudes, Maqueta Estilos
La planta a geometri d. opciones s arquitecto
poligonal Tem | queensefia | geométri nicos;
enla musica. plos la materia casa templosy
arquitectur “Geomet cristi | se puede través de teatros.
aalolargo ria poli anos | presentar poligono
dela sentimen ysu en s.
historia plant | poligonos
Fangoria. a. seccionado
s como
esquema
de
visualizacio
nde
contenidos.
FORMULA 22
2) Se elige un tema o concepto —como ya se hizo con Frankenstein- y buscamos qué
contenidos pueden estar relacionados con el tema o concepto, ya sea total, parcial, directa o
indirectamente.
Ejemplo:
En la siguiente tabla se puede observar cémo a partir de un contenido conceptual, “Los
tipos de cambio”, se pueden relacionar las distintas materias por abordarse este concepto
directa o indirectamente en ellas.
“Los tipos de cambio”
Fil Bio FyQ Mat Len/Lit Geo/His Plas | Mus | Reli | Valor | Tec | Econo
es | no/| mia
DT
Aristoteles De la Cambios Proporciones y Cambios de Pigmen | Tonalid Via Cambi Escal Fluctuaci
semilla de Escalas. Cambios lugar del poder. tosy ad, purgati | osde as ones de
Al fruto. estado Mismo numero estilisticos. Ampliaciones aglutin | movimi va, paradig | Cam | mercado.
Cambios Oxidacid diferentes Juan Ramoén de la mezquita. antes. entos, ilumin ma, bios Transfor
enla n, escrituras: N2 Jiménez: Ampliaciones Del transp ativa, Transic de maciones
geoldgic | combusti | quebrados, raices. | transparencia en museos. polvo orte. unitiva | iones unid enla
os on, Cambios de y esencia. Cambios al . sociale ades | empresa.
formacio unidades de Jergas. geolégicos y vidrio. Muert | s, La de
n, medida. geopoliticos. Del ey Nueva medi
descomp Machadoy la Abu Simbel barro a resurre | Normal da.
osicion escritura cambia de sitio. la ccion. idad. De
directa (del Cambio escultu la
modernismo cualitativo: ra. maq
alas hacia el detalle, ueta
vanguardias). | delidealismo al ala
Santa Teresa realismo: cons
y San Juan de Greciay Roma. trucc
la Cruz. ion.




En cualquier caso, no debemos olvidar que los contenidos se abordan a través de las
competencias implicadas en su desarrollo y éstas si que las incentivamos desde todas las
materias.

Ejemplo de vinculo a partir de las competencias:

Competencia Digital: Se puede relacionar el aprendizaje del uso de Word con su aplicacién para
resolver un ejercicio concreto propuesto desde otra materia.

Un inciso: é¢unidad didactica o unidades didacticas?

Si optamos por realizar una unidad diddctica se desarrollaria el esquema de la misma (Ver
esquema de UD).

Si optamos por realizar varias unidades didacticas solo se realizarian de forma esquematica
(Ver esquema de UD).

Nota:
La ventaja de este esquema:
- Se puede usar a modo de UD para subirla a alguna plataforma digital.

- Es abierto y flexible porque se puede intervenir en él de forma directa para realizar posibles
modificaciones segun la necesidad del alumnado o del momento.

- Se puede crear un banco de unidades diddcticas unidas por contenidos y/o temdticas
comunes. Este banco puede ser interno o ser subido vinculdndolo con el “Proyecto Alejandria”.

Cuando

Los momentos de llevar a cabo de forma docente la UD pueden ser varios:

- Como UUDD interrelacionadas que se imparten en el mismo momento: en la misma semana,
si es posible temporalizar los contenidos, bien al principio, en mitad o al final del trimestre en
cuestion.

- Como actividades de repaso, refuerzo y profundizacion: en esos dias previos a las vacaciones,
o en el dia del libro, o traduciéndolas a los talleres de la semana cultural, si la hay, o de junio.

- Como referencia, si se busca la alusidn, al tema elegido para el dia del libro (hace unos afos
se elaboraron UD especificas a partir del tema del Dia del libro, pero se puede tratar en ellas
el tema como un apartado o contenido vinculado al principal por alusion a modo de tema
transversal.



